
「プロジェクト」とはビジョンや使命感に基づき、ある⽬的を果たすための構想や計画などを�
さします。「プロジェクト」とは⽬標を決めそこへの到達⽅法を考え出すものであり、それは価
値ある何か（成果）を⽬に⾒えるものにすることでもあります。ビジョン「何のために」とゴー
ル「何をやり遂げたいのか」を明確にし常に意識しながら向かいます。プロジェクト学習は、意
志ある学びをかなえる新しい教育のプラットフォームとして教育界、医療界、⾃治体などの課題
解決⼒の⼈材育成や⽬標実現の⼿法として広く実践されています。�

プロジェクト学習とポートフォリオの関係�

 プロジェクト学習の基本�
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☆⾃分で⾃分を成⻑させるポートフォリオの存在�
ポートフォリオは、ゴールに向かうプロセスで得られた情報やひらめいたアイディアやメモ
などを⼀元化したものです。ポートフォリオには最初のページに⽬標を書いた「ゴールシー
ト」を⼊れ、その続きから時系列に中⾝を⼊れていきますので、それをめくることで⽬標へ
向かい、思考プロセスを追うことができます。根拠あるリフレクションで成⻑することを叶
えます。� 抜粋『プロジェクト学習の基本と手法』教育出版／著：鈴木敏恵	
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